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【摘  要】本文阐述了脑瘫、智力障碍儿童在学习空间方位概念教学中，借助纵横汉字“Z”

字型取码顺序，发展脑瘫、智力障碍儿童对空间位置的感知，在知觉水平上掌握空间方位，提高对

空间方位概念的学习。根据教学实践，具体阐明脑瘫、智力障碍儿童在视觉空间探索教学中如何结

合纵横汉字取码顺序，提高对空间方位概念能力的方法和一些简单对策。

【 】 纵横汉字“Z”字取码顺序   脑瘫、智理障碍儿童   视觉空间方位

霍华德·加德纳曾说过：空间智能是人们生活学习的基本能力，更是人们进行艺术、科学、数

学及至文学活动的不可或缺的能力，它对幼儿学习起着至关重要的作用。脑瘫、智力障碍儿童普遍

存在智力低下问题，认知水平落后，视觉空间发展滞后，学习能力差。空间概念能力的培养有利于

促进孩子视觉的敏感性和准确性，发展幼儿的观察能力；有利于发展思维的形象性，培养幼儿善于

想象，富于想象的能力；有利于培养艺术素质，发展、发现美的能力。有研究表明：前后、左右、

高矮、上下、大小、里外等都是基本的空间方位概念。

一般情况下，幼儿先掌握大小、高矮、上下概念；3-4 岁的时候才能掌握前后概念；4-5 岁的

时候掌握里外概念；5-6 岁能辨别左右的概念。在特殊儿童的认知发展能力远远落后于常态儿童，

尤其是在空间概念能力的培养方面更是落后。脑瘫、智力障碍儿童的空间概念能力只停留在大、小，

多、少，上、下的水平上，到学习以自我为中心辨别左、右的空间方位时就进入了一个瓶颈的状态。

这时，幼儿的纵横汉字教学已经由彩色汉字的看打过渡到四码汉字的看打中，取码顺序的识别正好

与我们的教学课程内容相一致。在纵横彩色汉字的取码顺序中发展儿童的空间方位能力的一系列教

学活动。现阐述我们的一些教学方法和对策：

在学龄前期脑瘫、智力障碍儿童已经完全掌握了指法、数字、笔形的能力基础上，如何让学龄

前期脑瘫、智力障碍儿童借助彩色汉字，在知觉水平上能辨别左、右？以自身为中心辨别左、右的

空间方位对常态儿童来说是幼儿教学中的难点，对智力落后儿童来说更是难上加难。脑瘫、智力障

碍儿童的注意力发展水平较低多以不随意注意力为主；注意的稳定相差，容易分心；注意的广度窄，

分配能力差。根据特殊儿童注意力的以上特点，在教学活动中以“游戏教学”为主，以“玩中学、

学中玩”为教学目标，结合脑瘫、智力障碍儿童的特殊教育课程，将彩色汉字的取码规则与图形拼

图相结合，制作教学教具。我们将纵横彩色汉字拼图教学内容分成两步。1、给汉字涂色。我们选

取有个四个编码的常用汉字打印成镂空字，让学龄前脑瘫、智力障碍儿童动手完成汉字的涂色，同
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一、趣味横生的纵横彩色汉字拼图拉开学习空间方位的序幕



时也发展了学龄前脑瘫、智力障碍儿童的动手操作与颜色的辨识能力，培养了学龄前期脑瘫、智力

障碍儿童的审美情趣。2、设计简单拼图形状。根据学龄前期脑瘫、智力障碍儿童专注力不集中易

分心的心理发展特点，在教学时，我们在设

计彩色汉字拼图时以简单为原则。我们将儿

童涂好的彩色汉字图片，裁剪成圆形、三角

形、正方形三种基本图形，再将裁剪好的汉

字以 1：1；1：2；1：3；1：4 的比例进行

等分，按照难易程度编排教学课程。     

在课堂中，学生们拿着自己涂好颜色的

拼图，感受着成功带给他们的喜悦。课后，

听到小朋友对我们说：“我还要玩彩色汉字

拼图。”通过颜色辨别和形状拼图培养学龄前期脑瘫、智力障碍儿童的视觉空间和形状空间概念，

初步感知方位词“上、下，左、右”。

二、

脑瘫、智力障碍儿童缺乏的是对空间概念的理解，我们在教学前后，上、下，左、右，左上、

右上、左下、右下的方位词时，结合纵横汉字的四角取码规则：左上角、右上角、左下角、右下角，

根据纵横汉字的取码规则，在教学中设计了《帮小动物找家》的一系列游戏活动，让儿童在对彩色

汉字取码的过程中感受上、下，左、右的空间方位，经过反复练习《帮小动物找家》的游戏活动，

加深脑瘫、智力障碍儿童对上、下、左、右的理解。（附：教学案例节选）

题目：《帮小狗找家》

目标：

A类目标：

1、 理解方位词“上、下”“左、右”

概念。

2、 通过小狗找家游戏活动发展脑

瘫、智力障碍儿童的手眼协调能力。

3、 通过帮小狗找家的游戏，培养儿

童愿意主动关心、帮助他人的良好习惯。

B类目标：

1、 理解方位词：“上、下”的概念。

2、 通过小狗招架游戏活动发展脑瘫、智力障碍儿童手眼协调能力。

3、 通过帮小狗找家的游戏，培养儿童愿意主动关心、帮助他人的良好习惯

纵横信息“Z”字型取码，初步发展学龄前期脑瘫、智力障碍儿童对空间概念的理解。



教学准备：白板课件《小狗找家》、自制彩色汉字若干

教学过程：

一、音乐游戏导入：纵横好朋友

二、开展“小狗找家”游戏活动

1、展示“小狗找家”课件，让儿童观看小狗 回家的路

线，明白彩色汉字的取码规则就是小狗回家的路 线。

2、分发教学卡片：小狗找家的迷宫，让儿童 动 手 操

作，自己帮助小狗找家。老师在儿童帮助小狗找 家的过程

中，告诉儿童上面的路线是“叉四”和“七角”， 下面的路

线是 “左勾”“左勾”。

3、鼓励儿童给大家展示帮小狗找家的过程，并能准确的表达出“上、下”是什么笔形。

三、小结：表扬在活动中愿意表演和大声讲述的幼儿，进一步激发幼儿参与活动的愿望

通过 1-2个月的重复练习《帮小动物找家》的游戏，我们发现脑瘫、智力障碍儿童加深了对空

间方位词上下、左右的理解。同时也提高了脑瘫、智障儿童的综合素质能力。如：在认识方位词：

上、下，左、右的教学过程中，通过小动物找家的路线初步建立了儿童的秩序感。纵横汉字的取码

规则是按照：左上——右上——左下——右下的方位顺序，在潜移默化中儿童发展幼儿的秩序感。

培养脑瘫、智力障碍儿童的秩序感，不仅是幼儿生活、学习得以有序开展的保证，也是养成良好行

为的过程，更是将来成为合格社会人的必备基础。杨小平说：播种一种行为，收获一种习惯；播种

一种习惯，收获一种人生。在倡导素质教育的今天，学习知识固然重要，但培养幼儿良好行为习惯

也是素质教育的一部分。因此，幼儿良好秩序感的养成、行为习惯的获得，是我们每个教师义不容

辞的责任。

实践表明，利用纵横汉字的取码规则顺序发展脑瘫、智力障碍儿童的空间概念能力，激发脑瘫、

智力障碍儿童的学习兴趣；在愉快的游戏活动中加深对空间方位词的理解；让脑瘫、智力障碍儿童

更容易、更准确分清以客体为中心的上、下、左、右和左上、右上、左下、右下的方位，加快多信

息的接受能力。在脑瘫、智力障碍儿童的教学中结合纵横汉字输入法是提高幼儿空间概念能力的有

效方法之一。
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