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纵横汉字输入法教学心得

北京新城职业学校  王  丽

我校是自 2007 年开始对老师和同学进行纵横汉字输入法的学习。经过几年来的实

践和比赛，成效初显，能灵活运用纵横汉字输入法的教与学、学与用，大大提高了学生

的打字速度，改变了学生们的学习状态。很多学生通过纵横汉字输入法的学习，真正感

受了学习的乐趣和成功的喜悦。

回想起当时刚刚接触刚开始接触该输入法时，都有些不适应。特别是学生从思想上

就排斥这种输入法，学生们用习惯了拼音，只要认识字，就可以用拼音拼出来；而且打

的还很快，没必要再学习一种新的输入法。

根据这种情况，我安排了几场比赛，把学校中各班打字快的学生为一组，会纵横汉

字输入法的教师为一组进行比赛。第一轮比赛是常见字，学生们打字的速度确实是很快，

一下就把教师队打败了，学生们有点沾沾自喜；第二轮我们换成了一些学生不会念的生

僻字，学生们这下可就着急了，因为不认识就不能拼出拼音，速度一下就降了下来，特

别是看着教师队的教师们根本就没有阻碍，就更是不知如何是好了，很明显教师队以优

异的成绩占胜了学生队。很多学生不服，说老师们认识的字多，所以才快的。第三轮我

们换成了学生拼音队与学生纵横汉字输入法队比拼，相同的材料、相同的年龄，不同的

是输入法，学生们的小手像飞速的子弹一样敲打着键盘，很快成绩就出来了，很明显纵

横汉字输入法队远远占胜了拼音队。就这样，大家在参赛、观赛的过程中，看到了纵横

汉字输入法的优势，慢慢地开始接触和接受它，渐渐地对纵横汉字输入法产生了好奇和

兴趣。周忠继先生发明的简单易学的纵横汉字输入法把学生们的思想吸引了过去。

通过给学生们观看纵横汉子输入法大赛的视频和高年级学生的现场展示比赛，激烈

的比赛气氛、运指如飞的速度、超爆的人气都让学生产生了浓厚的兴趣，激发了学生学

习的积极性；再加上纵横汉字输入法的小键盘数字键输入，只用一只手就可以解决打字

的问题，如此神奇，就让学生的兴趣更高了。

相同的汉字，为什么纵横汉字输入法就这样快呢？到底是什么原理，只用小键盘就

可以完成这些复杂的字？正处于青少时期的他们，心中会有很多这样的疑问，他们也特

一、改变思想，激发兴趣

二、萌生好奇，开启学习
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别想尝试和学习这种简单好用的输入法。看着那么多具有学习潜力的学生这么欲欲跃

试，我们真正开启了纵横汉字输入法的学习大门。首先是学生的指法训练，熟悉数字键

盘的布局以及字根的分布。纵横法的四字口诀与 0-9 数字键的对应笔形很简单，简单易

记，记住口诀后，课上老师先详细讲解指法，在练习中学生反复揣摩指法，确保学生在

反复练习的过程中牢固掌握指法，提高输入的速度。然后是多字取码练习，词组在纵横

汉字输入系统中的重码率较低，取码有规律，且词组中的字数越多，取码越简单，输入

速度也越快。很长多字词组只用 6 个数字键就可轻松打出，极大的提高学生坚持学习输

入法的信心。最后就是速度的提升，必须要加强练习。但是如果长时间，大篇文章的练

习，学生会觉得枯燥无味，渐渐地就在思想上倦怠。为了避免这种情况的出现，我们在

练习上改进了方法，让学生在游戏中强化词组训练和指法的练习，无形中又让学生爱上

了练习，采取正确的方法，积极引导学生学习纵横码知识。

以赛促学，以赛促训，在竞争中提高纵横汉字输入法的速度。教师在教学中有效地

利用大赛机制，调动学生学习积极性，明确学习动机，培养竞争意识，促进纵横汉字输

入法质的飞跃。在校级比赛中，由教师指定一篇文本，学生调入测试，决出名次，并且

每节课将名次较好的学生名字公布在黑板上，这样的激励机制在很大程度上提高了学生

练习的积极性，因为竞争总让人富有斗志。在区级比赛中，学生们更是高手对高手的竞

技，增强学生自信心，适应不同环境的能力，同时也是检验训练成果的最好方法。通过

在各种纵横汉字输入法大赛的选拔、训练、参赛等过程中，培养了学生扎实的理论知识

和输入技能的同时，还培养了学生良好的心理素质、职业素质和就业能力，培养出一批

高素质劳动者和技能型综合性人才。

实践证明，纵横汉字输入法以培养人的快乐为主，主动探索，促进人的潜能发展。

中职学校是培养具有一定的专业知识和专业技术、具有良好职业素养，能面对不同的职

业岗位，适应生产、管理和服务的应用型技能型人才。纵横汉字输入法的引入与实践正

是中职学校培养一技之长的有利技能，将纵横汉字输入法纳入课堂教学中，是必行之路。

作为老师，我们愿意将新的技术和好的项目传授给学生，通过师生的共同努力，让“工

匠精神”在中职学校扎根、开花。

三、质的飞跃，展开竞赛
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